
 

 

 

「Ｌｕｃｉａｚ 脱毛・光フェイシャルに関するお知らせ」 

 
 

１．毛は、〈成長期・退行期、休止期〉と、毛周期（ヘアサイクル）を繰り返しています。成長期の毛に

有効的な脱毛（ＩＰＬ）は、回数を重ねることによって効果が出てきますが、休止期の毛頭毛根部が白い

場合は脱毛効果がないことがあります。 ※蓄熱式脱毛（ＳＨＲ）での色素のない毛・白い毛・金髪などへ

の効果は通常期間より長い期間を要します。 

 

２．毛周期は部位や、代謝機能によってそれぞれ違いますので、脱毛効果も部位や個人差によって回数が

異なります。 

 

３．脱毛期間の自己処理は、抜け落ちが終わり次の毛が生えてから、電気シェーバーであればほぼ問題あ

りません。 かみそり・毛抜き・ワックス・クリーム等は使用しないでください。 

 

４．施術前日（ひげは当日の朝）に電気シェーバーで、毛の処理をお願いします。 ※サロン判断およびお

客様の申し出により有料にてシェービング（電気シェーバー）をさせていただくことがありますが、その

際のトラブルに関してはお客様の自己責任になりますのであらかじめご了承ください。 

 

５．脱毛期間中は脱毛箇所の日焼けは必ず避けて下さい。外出時には必ず日焼け止めを使用し、紫外線対

策をして下さい。※あまりに日焼けされている場合、お手入れを延期させていただく場合があります。 

 

６．施術前後のアルコール摂取は避けてください。 

 

７．施術後の過度な運動、入浴は避けてください。(シャワーは可能です。) 

 

８．糖尿病・皮膚病・日光アレルギー・日焼けをされる予定のある方の脱毛はできませんので、必ず事前

にお申し出ください。 

 

９．アレルギー、現在病院に通院されている方、薬を服用されている方、その他の症状によっては、主治

医の同意が必要となる場合があります。 

 

１０．身体・お顔に金属等が入っている場合、部位によっては施術ができません。そのような場合には必

ず事前にお申し出ください。※美容整形されている場合も同じです。 

 

１１．寝不足・疲れ・二日酔い・発熱・頭痛などによる体調不良の方の施術はできません。 

 

１２．刺青、ほくろ、アザの上は避けての施術となります。ご了承下さい。 

 

～施術後のケアについて～ 

●施術後、赤み、浮腫が引かないようであれば、帰宅後の冷却が必要になります。 

凍っていない冷却パット等で施術個所を冷やし、入浴（石鹸等はつけず、またこすらないようにぬるま湯

で流す程度にしてください）・飲酒・運動は控え、体を温めすぎないようにしてください。 

 

●日焼けは施術後１か月程避け、日焼け止めでカバーしてください。 

施術後に肌を焼くと、メラニンの再生を高め、色素沈着過多になる事があります。 

 

●初回及び開始数回は肌に極力ダメージを与えない範囲で照射しているため、抜けない毛がでて

くる場合があります。これに関しては、抜けなかった部分はエネルギーを上げて照射するなど、

サロン判断にて次回の施術等で調整していきます。全部きれいに抜けたか、抜けなかった場合は

どのあたりが抜けなかったのか、肌の状態に変化はなかったかなど、次回のご来店の際にスタッ

フにお知らせください。 

それを参考に次回の照射をさせて頂きたいと思います。 
 

 


